Les 8-9-10 juillet 2019

en Ariege

Stage de gravure

Nourri par de la Cueillette

et de la Cuisine sauvage




Encadré par :

Héléne Stoléar, herboriste, animatrice
nature et organisatrice de ballades et de
cuisine sauvage

Marie Teugels, professeure de Qi Gong,
diplomée de I'école Ling Gui a Paris,

| transmet les méthodes du docteur Liu Dong
B¢ ct de Maitre Liu He

Agnes Dubart, artiste graveur,diplomée de
~ 1 |'école des Beaux-Arts de Bruxelles
s'inspire dans ses créations des mythes,
la spiritualité, du cosmos, de la nature.

= Ou : En Ariége a 1h de Toulouse, dans la
vallée de la Léze, lieu dit perget 09130
Artigat

| Colt: 240 € pour les 3 jours, 2 repas du
’_ midi inclus et pauses incluses. Activités
- de 9h a 17h30. Prévoir un repas auberge
espagnole et logement. Inscriptions avant le 01 juillet.

Acompte de 100€ a envoyer par chéque (Perget 09130 Artigat)
ou virement. Minimum de 8 participants.

Plus de renseignements et inscriptions :

Agnes Dubart : 0033/687.39.10.27 ou agnesdubart@gmail.com
Heélene Stoléar:0032/478.07.53.27 ou helene.stolear@gmail.com
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